


Hvad kigger vi pa?

@



RENOVERING EFTER

Hvorfor?

Vi skal ordne
huset fgrst

Spor 1: Fastholdelse og rekruttering af mere engagerede frivillige

Spor 2: Eksponering og ekstern branding af softball




HALF-EMPTY?




|draet/Sport
| Danmark

DIF
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DGI Bornholm

DGl
Nordsjeelland

DGI Midt- og DGI

DGI Midtjylland Vestsjeelland Nordjylland

DG DG DGI Sydvest DG
Storkgbenhavn Storstrgmmen y Sydgstjylland

DGI
Sgnderjylland

DGl Vestjylland DGI Gstjylland


https://www.dgi.dk/dgi-lokalt

Hvordan ser det ud hos jer?

Generalforsamling

Bestyrelse




Holder | generalforsamling hvert ar?

Har | en fast dato til det? Procedure?

Hvordan er deltagelsen til det?

Generalforsamling

Hvordan vil | gnske at det skal veere?

Hvem har stemmeret?




Bestyrelse

Retning og strategi

@dkonomistyring

Juridiske forpligtelser

Ledelse

Kommuhnikation

Generationsskifte



Bestyrelse

Er der nogen som har
siddet i bestyrelsen i
mange ar?

Hvor nemt/sveert er at fa Har | nogle unge med |
bestyrelsesmedlemmer? bestyrelsen? (maks. 30 ar)

Hvilke poster har |?

SfeidrClell ATl Er der instruktioner for Hvor ofte holder | SRR Sl LUy

procedure for nye . uddannelser til
verlevering af ver? tyrelsesm ?
medlemmer? overlevering at opgave SESEESTEeE bestyrelsesmedlemmer?




Hvilken type er
du?




JANUAR

Arshjul

\nstrukterkursys
9pouwsasjaifised

£

Klik pa hjulet for at ga til DIFs
e-leerings modul om
arshjulet. Der kan fa hjeelp til
at lave eget hjul og
downloade materialet.



https://ie.dif.dk/ng/public/webshop/#/v2/publicwebshop/product/164

Veerktgjer til bestyrelser



https://www.dgi.dk/
https://www.dif.dk/

Kvalitetsklub (i pa titlen for at se baskets koncept)

» Malet er at styrke klubbernes ledelse, frivillige og
treenerstab gennem malrettet udvikling, sa klubben star
endnu skarpere bade organisatorisk og sportsligt.

* Kvalitetsklub hjeelper jer med netop det.

Et enkelt og fleksibelt udviklingsforlagb

Konkrete veerktajer der letter hverdagen i bestyrelsen Dansk SOftba”
Hjeelp til at styrke trivsel og struktur i klubben Kvalitetsklub

Et synligt kvalitetsstempel, som styrker jeres profil



https://basket.dk/kvalitetsklub/
https://basket.dk/kvalitetsklub/

Kvalitetsklub

Gennemga Kvalitetsklub praesentation / modul

Valg 3 spor at arbejde med

Aftal en dato med udviklingskonsulent — handleplan

Fa kvalitetsklubs "stempel”

Opfalgning



Kvalitetsklub

* Klubledelse
* De gode bestyrelsesredskaber
* Den strategiske samtale
* Kommunikation og synlighed

e Trivsel
* Den gode velkomst

* De levende veerdier DaﬂSk SOftba”

* Softball for alle :
Kvalitetsklub

* Motiverende basketballmiljger
* Uddannelse
* Aldersrelateret traening (ATK)
* Detudviklende softballmiljo




Danske

Google Drive

HOLDSPOP”






Eksempler

HJEMMESIDE SYSTEM
https://amagervikings.dk/ Website Builder
https://www.bbsk.dk/ Holdsport
https://egedalsoftball.dk/ Wordpress
https://gsk-softball.dk/ Wordpress
https://www.holdsport.net/klub/horsholm-softball-klub ?? Holdsport
https://lyngbyjokers.dk/ Website Builder
https://www.nordfynssoftball.dk/ Holdsport
https://www.odense-giants.dk/ Holdsport
https://sbsoftball.dk/ ??
https://syddjursbaseball.dk/ Wordpress
https://www.oysters.dk/ Wordpress

https://www.aarhusbaseball.com/ Squarespace



https://amagervikings.dk/
https://www.bbsk.dk/
https://egedalsoftball.dk/
https://gsk-softball.dk/
https://gsk-softball.dk/
https://gsk-softball.dk/
https://www.holdsport.net/klub/horsholm-softball-klub
https://www.holdsport.net/klub/horsholm-softball-klub
https://www.holdsport.net/klub/horsholm-softball-klub
https://www.holdsport.net/klub/horsholm-softball-klub
https://www.holdsport.net/klub/horsholm-softball-klub
https://lyngbyjokers.dk/
https://www.nordfynssoftball.dk/
https://www.odense-giants.dk/
https://www.odense-giants.dk/
https://www.odense-giants.dk/
https://sbsoftball.dk/
https://syddjursbaseball.dk/
https://www.oysters.dk/
https://www.aarhusbaseball.com/

Hjemmeside

(som
minimum)

Om klubben (navn, logo, formal)
* Bestyrelse (med kontaktinformation)

* Kontakt information for klubben (mail,
telefonnummer)

* Adresse, faciliteter.
* \Vedteegter, andre dokumenter

Holdoversigt
* Aldersgrupper
* Treeningstider
e Steder
* Tilmeldingsmuligheder (pris!)

Privatlivspolitik
* GDPR

Forbindelse til jeres SoMe
Kalender og nyheder (kraever opdatering)

Andet
* Webshop
* Galleri
* Sponsorer
* Om softball
* Opgaver til frivillige




* Mobil fgrst
* Favicon
 SEO

Hjemmeside * Hastighed

* Opdateret

(anbefallnge r) * Maks. 3 niveau (helst 2)

* Billeder/videoer siger meget (brug dem
smart!)

* Flere skal have adgang




Kan en ny besggende forsta foreningen pa 10 sekunder?

e'?\e Er “bliv medlem/tilmelding” let at finde fra forsiden?
'ﬁ Kan man finde treeningstider/kalender pa maks. 2 klik?

Hjemmeside
(tjekliste)

Er kontaktinfo tydelig og samlet ét sted?

Fungerer siden godt pa mobil (uden zoom)?

PORN I:

Er dokumenter (vedteegter osv.) nemme at finde?

Er siden hurtig nok til, at man ikke mister talmodigheden?



Andre IT ”veerktgjer”

SoMe
Holdsport (Facebook,
Instagram, osvV.)

Dokumentdeling

Onlinemader Kommunikation



https://www.dgi.dk/medlem/digitalt-foreningstjek

Treenere

2 Wl {

—




e Holder | mgder med alle treenere? Hvor
ofte?

* Er der en tydelig klubkultur som bliver
italesat til alle?

 Kigger man pa kurser/uddannelser til
treenerne?

Hvordan er

 Hvad far treenerne for at vaere treenere?

det hos Jer? * Er der flere treenere per hold? Hvor
mange?

* Hvordan sgger man efter treenere?

* Bliver gamle spillere og/eller foreeldre
involveret i treenertjanser?

o




Treenerlgftet

[m]s 4547

* Treenerlgftet er et online-e-leeringsforlab,

som lgfter treenernes kompetencer og
hjeelper dem med at skabe udviklende,
god og trivselsfremmende treening samt
et godt treeningsmilja.

Det sker blandt andet ved at gare
treeneren bevidst om sine veerdier, og
hvordan disse veerdier bedst bringes i spil
i treeningen. Forlgbet afsluttes med, at
treeneren skriver under pa Treenerlgftet.

https://traenerloeftet.dk/login



https://www.dif.dk/om-dif/det-arbejder-vi-for/fremtidens-idraet-for-boern-og-unge/traenerloeftet
https://www.dif.dk/om-dif/det-arbejder-vi-for/fremtidens-idraet-for-boern-og-unge/traenerloeftet
https://traenerloeftet.dk/login
https://traenerloeftet.dk/login

oy
» Llam

L F T s .

Treeninger

—

T

Sl AL | A

B

(e
€A




 Er der andre til stedet udover treeneren?
* Hvem tager | mod nye medlemmer (pragvetimer)?
 Er der en der snakker med tilskuer / foreeldre?

* Hvad er proceduren nar der kommer en ny
spiller?

* Er der periodisk opfalgning pa nye medlemmer?

Tr&ninger * Hvad gar vi hvis de stopper?

* Hvordan bliver treeningstiderne opdelt? Hvorfor
kun 1 gang / uge? Hvorfor 27 Hvorfor ikke flere
treeninger om ugen?

e Kan medlemmer traaner selv? ’

e Starter man og slutter man sammen til hver

treening? /
P 4




https://www.youtube.com/watch?v=aPO__gn0Xn



https://www.youtube.com/watch?v=aPO__gn0Xnk

LA

o

Spillere

e Medlemmer

* Hele klubbens eksistens er baseret pa
dem

* De erfgrst og fremmest mennesker

* Menneskelig dannelse vs. sportslig
dannelse ?? (bagrn og unge)




https://www.youtube.com/watch?v=WIlo_XReZBNo



https://www.youtube.com/watch?v=WIo_XReZBNo

* Hvordan treener vi de voksne og hvordan
treener vi bgrn og unge”?

* Bruger | ATK principperne?

Medlemmer * Hvad hvis der kun kommer 1-2 spillere til
treeningen?

e Hvad hvis vejret er darligt?






https://softball.ca/ltpd/adm

Den canadiske model

Aktiv start
0-6 ar

At leve for at
vinde

23+

Aktiv for

livet

All
At leere og treene .

for at vinde
19+

At traene for at
konkurrere

16-23+

Grundlaeggende
faerdigheder

6-9 ar

At laere at traene
9-12 ar

At treene for at
treene

12-16 ar






https://www.youtube.com/watch?v=Eq_Uoj2wRGA

MININDER KOCHER, MD
Orthopaedic Surgeon
—

https://www.youtube.com/watch?v=_s-I16LRHRg


https://www.youtube.com/watch?v=_s-I16LRHRg

&

Sandsynlige udfald: Sandsynlige udfald: Sandsynlige udfald:
Deltagelse i motion Eliteprastationer Eliteprastationer
A | Oget fysisk sundhed Bget fysisk sundhed Mindsket fysisk sundhed

Oget glede Oget glede Mindsket glade
Motionistirene Investeringsarene Tidlig specialisering
Aktiviteter: Aktiviteter: Aktiviteter:

18 Stor mangde selvorganise- Stor mangde bevidst mal- Stor mangde bevidst
ret legende traening rettet traening mélrettet traning
Lille mangde bevidst mél- Lille mangde selvorganiseret Lille mangde

17 rettet traening legende treening selvorganiseret legende

5 Fokus pé sundhed og sjov traening
eJ e n 16 Fokus pé én sport

- Specialiseringsarene
15 Aktiviteter:

e n n e m Balance mellem bevidst
14 mélrettet treening og
selvorganiseret legende

13 treening
Feerre forskellige sportsgrene

[
(3]
% 12
11
Provearene
10 Aktiviteter:
Stor mengde selvorganiseret legende treening, Lille mangde
9 bevidst mélrettet treening. Dyrker flere sportsgrene.
8 Motionist Elitepraestationer gennem Elitepraestationer
mangesidig sportsudevelse gennem tidlig
7 specialisering
6

Ind i sporten

Figur 4: DMSP - Developmental Model of Sport Participation (tilpasset efter Cété, J. m. fl. 2007).



Opsummering

e Vaerktgjer til bestyrelse
e Kvalitetsklub

Organisation

Traenere / e Kompetenceudvikling
S0 Aol g=lg Y © Treenerlpftet

=1l LA o Vores tilbud
spillere e Mennesket fgr spilleren + ATK




Softballs Dag (d. 13. juni)

 Koordineret indsats. Alle klubber +
forbund

* World Softball Day




Dansk Softball

FORBUND

SQUASH

Stor i udlandet

Lille i Danmark

DANSK R
CURLING ugby
\"W FORBUND Danmark

> ‘ > , *
. L -
- $ ¥ ‘h"‘. L‘ 0._' a - L]

https://forbundsnet.dif.dk/nyheder/2026/03/syv-forbund-
om-en-projektleder-skal-give-flere-expats-i-foreningerne

505


https://sportindenmark.dk/
https://forbundsnet.dif.dk/nyheder/2026/03/syv-forbund-om-en-projektleder-skal-give-flere-expats-i-foreningerne

Stor i udlandet, lille i Danmark
-l RUGBYdk TV

i Dette kort blev oprettet med Google My Maps. Opret dit eget.

(E45)

oFalkenberg

.. \eHobro OHaImstaq

oSkive n
oVng oRanders

@ %,

12aning

Geografi

Ringkebinge oHelsingborg
E45)

O/L] ; y
oHorsens , ‘\p )

o~

Qod
\SE 22
\&a)benha\f

Roskildeo™ .

¢ ,
\JoEsbjerg Dan m‘@ Sjeelland

(E20] aTrellebor¢

\Q&Ilund ‘

: Fyn
Nationalpark

Vadehavet (E45)

\”\“\JOFIensb Google My Maps

Uiy
Kortdata ©2026 GeoBasis-DE/BKG (©2009), Google Vilkar 50km b—oHo 1 Tastaturgenveje

INITIATIVPULJEPROJEKTET STOR | UDLANDET - LILLE | DANMARK DEC 2025




Holdsport

HOLDSPORT



https://www.holdsport.dk/organizations/clubs?organization_id=26

Feelledparken

e Hver lprdag i sommerferien (og
sgndag)

e ] vagt
Sommerindsats e Bgrnesoftball

Kan vi det?

<an Fyn lave noget lign.:
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